ELISA ORTIZ

PRESENTACIO

Em dic Elisa Ortiz, professional de la Integracio Social i Trainer en PNL.

Al llarg de la meva vida he treballat amb persones amb discapacitat fisica i
intel-lectual, amb nens / es i adolescents en risc d'exclusié social i amb
alumnes / as amb necessitats educatives especials.

Aposto per I'educacié emocional en nens / es i adolescents, perqué siguin
conscients de les eines que poden arribar a desenvolupar i, aixi, canviar el que
creguin necessari en la seva vida.

Serveis:

PNL per a nens/es i adolescents. A través de diferents activitats, els
nens / es poden expressar dificultats o pors d'una manera divertida i poc
tafanera i, aixi poder trobar solucions a aquestes.

La PNL ens ajuda a veure quin és el problema actual, com pensem,
sentim i actuem i, sobretot, quins resultats aconseguim en un moment
concret.

Coaching Educatiu: Potenciaran les habilitats necessaries per
organitzar i planificar el temps d'estudi, se'ls motivara marcant petits
objectius i aprendran a tenir un millor control de les seves tasques
escolars.

Coaching per a pares i mares: A través del coaching, mares i pares,
trobareu quines eines son les més utils per millorar la vostra relacio de
familia.

Activitats en col-legis i instituts: Activitats per a alumnes / as en qué
es treballen aspectes d'autoestima, habilitats socials i emocions.
Xerrades per a pares i mares sobre temes educatius en relacio als seus
fills i filles.

http://pulgarcitos.es/coaches/elisa-ortiz




